
 
わらべうた 

ベビーマッサージ 
誕生会・身体測定 

時間 10：30～11：15 10：30～11：15 

対象 
ハイハイ前のお子さ

んにおすすめです 
未就園児 

持ち物 バスタオル 必要ありません 

４月 
 8 日（金） 

２５日（月） 
２６日（火） 

５月 
 ９日（月） 

２７日（金） 
２０日（金） 

６月 
 ６日（月） 

２４日（金） 
２１日（火） 

７月 
 ４日（月） 

２２日（金） 
２６日（火） 

８月 
 ５日（金） 

２２日（月） 
２５日（木） 

９月 
 ５日（月） 

２０日（火） 
２７日（火） 

10 月 
 ３日（月） 

２１日（金） 
２０日（木） 

11 月 
 ２日（水） 

２１日（月） 
２５日（金） 

12 月 
 ２日（金） 

１９日（月） 
２３日（金） 

１月 
 ６日（金） 

２０日（金） 
２７日（金） 

２月 
 ３日（金） 

２０日（月） 
２１日（火） 

３月 
 ６日（月） 

２７日（月） 
２４日（金） 

 

 

 

 

 

《平日のお楽しみタイム》 

【ワクワクタイム】   【キラキラ絵本】 

午前 10：30～     午後 1：00～ 
 手遊び・シアター      手遊び 

 体操・楽器遊び など    絵本の読み聞かせ 

 

【ワクワクタイムのお楽しみ】 
 

《絵本読み聞かせの日》 
ソフィアセンタースタッフによる絵本の

読み聞かせです。たくさんの絵本がソフィ

アセンターからやって来ますよ。 

 

【開催日】 ５月１２日（木） 

７月１４日（木） 

９月 ８日（木） 

１１月１０日（木） 

１月１２日（木） 

３月 ９日（木） 
 

【時間】午前 10：30～11：00 

【場所】元気館ジャングルキッズ 

 

《こんにちは！絵本》 
ブックスタートでもらった絵本で絵本専

門士と一緒に遊びましょう。 

 

【開催日】  

 ４月２７日（水）      

５月２５日（水）      

６月２２日（水）      

７月２７日（水）      

８月２４日（水）      

９月２１日（水）      

１０月１９日（水）      

１１月３０日（水）      

１２月２１日（水）      

 １月１８日（水）      

 ２月２２日（水）      

 ３月２２日（水）      

 

【時間】午前 10：00～11：00 

【場所】元気館ジャングルキッズ 

    えほんのへや 

【対象】生後４か月～１歳位まで 

【持ち物】ブックスタートでもらった絵本 

 ＊時間内は、出入り自由です 


