
子育て支援室、および元気館ジャングルキッズ利用にあたっての 

チェックリスト 

次の項目にチェック✔を入れてください。すべての項目が埋まりましたらご利用いただけ

ます。 

 

 

                                                   

 

チェック項目 保護者 お子様 ご家族 

発熱・咳・頭痛・喉の痛み・鼻水等の風邪症状がある  

該当 

しない 

□ 

 

該当 

しない 

□ 

 

 

該当 

しない 

□ 

 

 

倦怠感やだるさ等の身体的症状がある 

２週間以内に海外旅行に行ったことがある（過去１４日以内に

政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触があった） 

身近な方で濃厚接触者や１週間以内にＰＣＲ検査を受けた方が

いる、または、そのような方と２日以内に接触した 

2022.7.1～適用 

  ※ 来室の際は、手洗い・マスクの着用のご協力をお願いいたします。 

 ※ 退室の際は、手洗いまたは消毒をしてからお帰り下さい。 

※ ご家族とは…同居家族、日常的にご一緒にいられる方を対象といたします。 
 



 
濃厚接触者とは・・・ 

 

 患者と同居または長時間の接触があった 

 手で触れることのできる距離(目安として 1 メートル)でマスクをきちんと着用せず、陽性

者と 15 分以上の接触があった 

 適切な感染防護(マスク着用など)なしに陽性者を診察、看護もしくは介護をした 

 患者の気道分泌液もしくは体液等に直接触れた可能性が高い 

 

上記のいずれかに該当する場合です。 

 

 

（参考）濃厚接触者の可能性が高い場面の例 

 近距離で、飲食しながら会話をした 

 休憩室や更衣室などでマスクをしないで会話をした 

 喫煙所で、一緒に喫煙をした 

 近い座席で長時間を過ごした 

 換気の悪い空間（車内等を含む）で長時間一緒に過ごした 

   

 新潟県ホームページから抜粋 


