
お子さんの成長発達について 

～ 柏崎市早期療育事業の紹介 ～ 

 

柏崎市では、成長や発達に不安を持つ乳幼児とその保護者の方を対象に、それぞれ

の子どもさん 1人ひとりにとって何が必要なのかを探りながら、保護者の方と一緒に

発達や成長を促す支援をしています。 

 

●３つの教室があります 

◆プレー教室◆ 

＜対 象＞：保育園･幼稚園入園前のお子さんです。 

ことばや心と体の発達、成長に不安を持つお子さんと保護者の方を対象に、

親子で一緒に遊ぶ場を通して、お子さん一人ひとりの発達や成長に必要な支援

をしています。また、保護者の方の不安や心配事などの相談にも応じています。 

 

◆さくらんぼ教室◆ 

＜対 象＞：保育園・幼稚園入園後（年中・年長のみ）のお子さんです。 

   集団活動や課題活動、友達とのやり取りなどがうまく出来ない、就学後に学

校の活動にうまく参加出来るのか不安、などの心配があるお子さんに対し、小

集団の活動を通して、一人ひとりの目標に沿いながら支援をしている教室です。 

 

◆ことばの相談室◆ 

＜対 象＞：保育園・幼稚園入園後のお子さんです。 

   言いたいことが思うように伝えられなかったり、相手に分かってもらえなかっ 

たりするお子さんがいます。相手にうまく伝えられない・分かってもらえない 

ことで、ことばの発達だけではなくお子さんの心の成長にもさまざまな問題を 

生じさせてしまうこともあります。ことばの相談室では、ことばに心配を持つ 

お子さん一人ひとりにあわせた支援をしています。 

 

●実施場所  

柏崎市早期療育事業元気館  〒945-0061 柏崎市栄町 18-26 

 

●利用についてのお問い合わせは、下記までお願いします。 

柏崎市子ども未来部 子どもの発達支援課 

電話 ０２５７-２０-４２１６ 

 




