
 

 

✩✩お願い✩✩ 

 保育園「発表会」のため 

 12 月 3 日（火）は 9：00～12：00 

 閉室しています。よろしくお願いします。 

 

✩✩お知らせ✩✩ 

ミニ発表会 12 月 4 日（水） 

✩✩親子の子育て講座✩✩ 

 11 月 14 日（木） 

   10：15〜11：30 

 今年は「子どもの生活リズムについて」を

テーマに田辺保健師さんからお話していた

だきます。 

 相談もできます。気になること 

 不安なことなどありましたら 

 お気軽にお話ください。 

令和元（2019）年１１月１日 

北条保育園子育て支援室「あそびの部屋『こあら』」TEL２５－３００９ 

 

 

 

 

 

 

 

 日が暮れるのが早くなりましたね。日が落ちると空気や風がひんやりと感じられ、本格

的な冬の訪れももう間もなくです。体調や気候に合わせて衣服の調節をしながら元気に過

ごしましょう。 

 

【今月の予定】 開室時間９：００～１４：00  赤ちゃん優先日：火曜日 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ 

 

 

２ 
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文化 

の日 
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振替休日 

 

５ 助 産 師 訪 問

（相談できます） 

9：30～11：00 

６ ７ ８ ９ 

10 11 12 13 14 

親子の子育て講座 

15 16 

 

 

17 18 19 20 

作ってあそぼう 

21 スタッフ 

研修会のため 

12：00～14：00 閉室 

22 23 

勤労感謝 

の日 

24 25 26 27  

誕生会 

11 月生まれの 

  お友だち 

28 29 

 身長・体重測定 

ベビーマッサージ 

13：00～13：45  

30 

 

 

 

こあらだより 
11月 


