
平成３０年 ２月 １日 

北条保育園子育て支援室 あそびの部屋「こあら」TEL２５-３００９ 

 

２２２２月月月月「こあら」「こあら」「こあら」「こあら」だよりだよりだよりだより    
 

 

もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。    

感染症も心配な季節です。感染症も心配な季節です。感染症も心配な季節です。感染症も心配な季節です。手洗い・うがいなど予防に努め、手洗い・うがいなど予防に努め、手洗い・うがいなど予防に努め、手洗い・うがいなど予防に努め、健康管理に気をつけていきま健康管理に気をつけていきま健康管理に気をつけていきま健康管理に気をつけていきま

しょうね。支援室でもお部屋の湿度に気を配り、しょうね。支援室でもお部屋の湿度に気を配り、しょうね。支援室でもお部屋の湿度に気を配り、しょうね。支援室でもお部屋の湿度に気を配り、換気もしながら快適に楽しく過ごせるよ換気もしながら快適に楽しく過ごせるよ換気もしながら快適に楽しく過ごせるよ換気もしながら快適に楽しく過ごせるよ

うにうにうにうにしたいと思いますしたいと思いますしたいと思いますしたいと思います。。。。    

今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。ご家庭でも豆まきをして無病息ご家庭でも豆まきをして無病息ご家庭でも豆まきをして無病息ご家庭でも豆まきをして無病息

災を祈り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？災を祈り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？災を祈り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？災を祈り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？    

今月の予定今月の予定今月の予定今月の予定            赤ちゃん優先日赤ちゃん優先日赤ちゃん優先日赤ちゃん優先日：火曜日：火曜日：火曜日：火曜日 

日 曜日 内  容 

２ 金 作ってあそぼう＆豆まき 

６ 火 大矢母子専門員(助産師)巡回 

８ 木 保育園「新入児体験入園」のため９：００～１２：００閉室 

            １２：００～１４：００開室します 

１５ 木 誕生会（２月生まれのお友だち） 

２１ 水 支援室会議のため１２：００～１４：００閉室します 

２２ 木 星野保育士巡回(ふれあいマッサージ) 

２８ 水 身長・体重測定 

※ねんねの赤ちゃんはバスタオルをご持参下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        作ってあそぼう作ってあそぼう作ってあそぼう作ってあそぼう    

＆豆まき＆豆まき＆豆まき＆豆まき    

２日（金） 

「おにさん豆入れ」を作ります。

みんなで豆まきをしましょう。

鬼がちょっぴりやって来るか

も!?支援室に福の神が来ますよ!! 

心の中の鬼を追い出して、春を

呼びましょう。 

 

お願いお願いお願いお願い    

冬場でも動きの活発な子どもは汗をかき

ます。温かさを調節できる服装を心がけま

しょう。体調が優れない方はお子さんの体  

力が回復してからのご利用をおすすめし 

ます。 

３月１日(木) 

作ってあそぼう 

「おひな様」 

 

来月の予定来月の予定来月の予定来月の予定    


