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松波保育園支援室 かんがるうのおへや ２１－５９２１                    

 
 

 

 

 

もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。 

感染症も心配な季節です。手洗い・うがいなど予防に努め、健康管理に気をつけていきま

しょうね。支援室でもお部屋の湿度に気を配り、換気もしながら快適に楽しく過ごせるよ

うにしたいと思います。 

今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。ご家庭でも豆まきをして無病息

災を祈り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？ 

今月の予定   赤ちゃん優先日：木曜日 

日 曜日 内  容 

２ 金 作ってあそぼう(節分、お面づくり) 

１５ 木 発育測定  大矢母子専門員(助産師)巡回日   

１６ 金  〃 

２０ 火 誕生会 

２１ 水 支援室会議のため９：００～１２：００開室 

       １２：００～１４：００閉室します 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い 

季節柄、体調を崩しやすい時期

です。出かける前は、体調チェッ

クをお願いします。体調が優れな

い方はお家でゆっくり過ごして

いただき、元気になったらまた、

遊びに来て下さいね(^_^)/ 

お知らせ 

３月２日(金) 

「作ってあそぼう！」(ひなまつり)を

予定しています。ぜひ皆さん遊びに来て

下さいね！ 

 

 

２月かんがるうだより 


