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新年おめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

今年も元気館で過ごすひと時が楽しいものとなるようがんばります！皆さまのお越しを

お待ちしています。 

 

【今月の予定】● 開館時間 8:30～1８:00（土日祝 9:00～17:00） 

日 月 火 水 木 金 土 

１日（水）〜５日（日）まで休館です。 １ 元日 ２ ３ ４休館日 

５ 

休館日 

６ ♥ワクワクタイム 
10:30～11:00 

獅子舞登場 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

７ ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

８ ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

９ �ワクワクタイム 

（ソフィア読み聞かせ） 
10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 13:00～ 

10♥ワクワクタイム 

10:3０～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

11 

12 13 成人の日 14 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～  

15 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

16 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

17 ♥ワクワクタイム 

10:3０～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

18 

19 20 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

21 �ベビーマッサージ 

（ハイハイ前のお子さん） 

※バスタオル持参下さい 

10:30～11:15 

★絵本・歯みがき 13:00～ 

22 ♥ワクワクタイム 
10:30～11:00 

♦こんにちは！絵本 10:00～

12:00（絵本の部屋にて） 

★絵本・歯みがき 13:00～ 

23 親子であ・そ・ぼ！ 
「アンパンマン体操と 

簡単チアダンス」 

10:30～11:30 

★絵本・歯みがき 13:0０～ 

24 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

25 

26 27 �誕生会・身体測定 

（1 月生まれのお子さん） 

10:30～11:15 

★絵本・歯みがき 13:00～ 

28 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

29✍子育てキラキラ講座 

「子どもの事故・ケガの対処法」 

10:30～11:30 

★絵本・歯みがき 13:00～ 

30 ♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

31♥ワクワクタイム 

10:30～11:00 

★絵本・歯みがき 

       13:00～ 

2/1 

休館日 

  

キッズだより 
１月 ジャングル 

	 

お願い 

  体調を崩しやすい季節となりました。 

体調が悪くて園を休んでいるお子さんは、

元気館を利用できません。 

咳がひどく出ていたり、嘔吐などがあった

場合には、お帰りいただいております。 

※免疫力の弱い小さなお子さんが安心し

て利用できるよう、皆さんのご理解とご協

力をお願い致します。     

お知らせ 

1/29（水）（10:30～）子育てキラキラ講座 

「子どもの事故・ケガの対処法」があります。 

万が一の事故やケガに備え、慌てず対処できる 

よう、スキルを身に付けましょう！ 

誤飲時の対処法や、AED の使い方や心

肺蘇生法、学んでおくといいことばかり

の講座です！ 

★2/3（月）「せつぶん」イベントお楽しみに！ 


