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 夏本番！暑い日が続いていますね。暑いからといって、冷房など冷やし過ぎはご用心。 

子ども達は、汗をかくことで体温調節の仕方を学んでいきます。適度な汗と水分補給が大事なん

ですね。支援室でも快適に過ごせるように、室温調節に気を配っていきたいと思います。そして、

元気いっぱい楽しい夏を過ごしていきましょうね。 

 

今月の予定今月の予定今月の予定今月の予定    

日 曜日 時間 内  容 

９ 木 10:30～11:00 絵本読み聞かせ（ソフィアセンター） 

23 木 10:30～11:15 ベビーマッサージ    ☆持ち物…バスタオル 

☆担当…保育士 ☆対象…６ヵ月位（ハイハイ前）までのお子さんと保護者 

24 金 10:30～11:15 誕生会＆身体測定（８月生まれのお子さんのお祝いをワクワクタイム

内で行います。みんなでお祝いしましょう） 

30 木 10:30～11:30 

 

親子であ・そ・ぼ！ 「ペープサート」～紙人形劇～ 

☆講師…おはなしサークルありす☆対象…３歳以下のお子さんと保護者 

 

 

お知らせお知らせお知らせお知らせとお願いとお願いとお願いとお願い    

・８月中は夏休み中のお子さんで大変 

賑わいます。安全に遊べるよう、お子

さんの見守り・声掛けをお願いします。 

イベント情報イベント情報イベント情報イベント情報    

  ・8/30(木)親子であ・そ・

ぼ！「ペープサート」は、小さ

いお子さんでも楽しめるよう、

歌や手あそびを取り入れた内

容になっています。 

ぜひ、保護者の方も一緒に 

お楽しみ下さい。 

・元気館保育支援係では、年間を通し

て様々なイベントを計画しています。

日時や内容をよくご確認の上、遊びに

おいで下さい。 

「すくすくネット「すくすくネット「すくすくネット「すくすくネット    

かしわざき」で、柏かしわざき」で、柏かしわざき」で、柏かしわざき」で、柏

崎の子育て情報を発崎の子育て情報を発崎の子育て情報を発崎の子育て情報を発

信しています信しています信しています信しています    


