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もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。もうすぐ立春（２月４日）。暦の上では春を迎えますが、まだまだ寒さの厳しい冬ですね。    

感染症も心配な季節です。感染症も心配な季節です。感染症も心配な季節です。感染症も心配な季節です。手洗い・うがいなど予防に努め、手洗い・うがいなど予防に努め、手洗い・うがいなど予防に努め、手洗い・うがいなど予防に努め、健康管健康管健康管健康管理に気をつけていきましょう理に気をつけていきましょう理に気をつけていきましょう理に気をつけていきましょう

ね。ね。ね。ね。    

今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。今月は心の中の悪い鬼を追い出す『節分』があります。ご家庭でも豆まきをして無病息災を祈ご家庭でも豆まきをして無病息災を祈ご家庭でも豆まきをして無病息災を祈ご家庭でも豆まきをして無病息災を祈

り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？り、日本の風習を楽しんでみてはいかがですか？    

今月の予定今月の予定今月の予定今月の予定 

日 曜日 時間 内  容 

２ 金 10:30～11:３0 親子であ・そ・ぼ！「せつぶん」   ☆担当…保育士       

※対象…３歳以下のお子さんと保護者   ※混雑が予想されます 

７ 水 10:30～11:00 絵本の読み聞かせ（ソフィアセンター） 

1５ 

 

木 10:30～11:30 

 

子育てキラキラ講座「子どもの発達を促す関わり方」    

☆担当…保健師（子育て支援センター） ※対象…３歳以下のお子さんと保護者 

27 火 10:30～11:15 誕生会＆身体測定（２月生まれのお子さんの誕生会を、ワクワク 

タイム内で行います。みんなでお祝いしましょう） 

28 水 10:30～11:00 ベビーふれあいマッサージ（※６ゕ月位までのお子さんにお勧

めです。ねんねの赤ちゃんはバスタオルをご持参下さい） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願いお願いお願いお願い    

・授乳室でおむつ替えの際、 

備え付けのタオルや布団カバーが

汚れた場合には、速やかにカウンタ

ーにお声掛け下さい。 

おもちゃが壊れた場合にも、危険防

止のために放置せず、カウンター 

にお持ち下さい。 

ご協力お願い致します。 

お知らせお知らせお知らせお知らせ    

・２/１５（木）子育てキラキラ講座 

「子どもの発達を促す関わり方」を開催 

します。子育てにおける様々な場面での、

子どもへのかかわり方について、保健師 

がお話しします。皆さんのご参加 

お待ちしています。 

 

２月 ジャングルキッズだより 


